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12 settembre 2015

Prima edizione del “Trofeo Arbatax park di corsa”

D ARBATAX

Questo pomeriggio, alle 18:00,
si disputera la prima edizione
del “Trofeo Arbatax park di cor-
sa”. Si tratta della prima manife-
stazione regionale di atletica
leggera corsa su strada all'inter-
no dell’Arbatax Park Resort, or-
ganizzata dallo stesso comples-
so turistico e dall’Asd Atletica
San Sperate con I'approvazione
tecnica del comitato regionale
sardo Fidal . La gara si effettue-
ra nelle vie interne del comples-
$0 turistico ¢ prevede due giri
completi di circa 5 chilometri
ciascuno. Numerose salite e di-
scese per un percorso
impegnativo passando per

il Parco  naturalistico  di
Bellavista che ospita numerosi
animali e le splendide cale a pic-
co sul mare. Per tutti i bambini
e ragazzi, prima della gara,
prevista una speciale Kids Race
con la mascotte dell’Apr, Mu-
flo. L'evento prevede la parteci-
pazione straordinaria di cam-
pioni del calibro di Marco Ol-
mo, Filippo  Salaris, Daniele
Caimmi e Rosaria Console. Per
il 90 per cento si correrd
sull'asfalto, mentre per il 10 pe
rcento sul ciottolato. La parten-
za ¢ prevista dal Centro Benes-
sere & Spa Bellavista. Gli atleti
correranno  in  direzione
dell’area Telis. La strada & velo-
ce ed @ favorita da una discesa

che prosegue per circa 500 me-
tri su un falsopiano che portera
nella zona piscine del Mini
Club dell’Area Telis. Per oltre
un chilometro, gli atleti saran-
no impegnati in una discesa
molto veloce che li portera ad
attraversare le aree centrali de-
gli Hotel Telis, Dune e Cottage.
Da questo momento in poi ini-
ziera la dura salita di oltre 900
metri che riportera nella zona
dell'ingresso centrale. Da qui
ancora un tratto su strada larga
in salita che dopo 250 metri
spiana e prosegue in leggera di-
scesa fino all'inizio della salita
su fondo ciottolato di circa 300
metri all'interno dell’ Hotel Bor-
go Cala Moresca. (Lcu.)
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