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All’estremita della Penisola Bellavista si trovano le
Dune dell’Arbatax Park con camere dall’originale
forma esagonale e il tetto in legno. Sono le preferite
dai giovani che amano gli ambienti informali e la
vicinanza alle spiagge che distano dai 10 ai 100
metri dalle stanze. Per mangiare si va in uno dei
ristoranti dell’area Telis dove la cucina internazio-
nale & pensata per soddisfare i gusti di una clientela
internazionale. Nel grande buffet si sceglie fra piatti
di carne e piatti di pesce. In alternativa il ristorante
Le Palme propone, a pranzo, una cucina veloce con
antipasti e primi piatti mentre la cena € un omaggio
alla cucina di mare.

Poco piti distanti dalla costa sono i bungalow del
Telis, un’area di 10 ettari nella macchia disposta su
una collina che digrada verso il mare. E il posto ide-
ale per le famiglie che possono contare su diverse
tipologie di camere, anche comunicanti, immerse
nella vegetazione e su una animazione adatta ai
bambini. Intorno ad una grande piazza ci sono bar
e ristoranti. Come il ristorante centrale Telis con cu-
cina internazionale e grande varieta di piatti di terra
e di mare o il Sa Gana che accoglie anche gli ospiti
dell’area Cottage, una delle zone piti esclusive del
resort, a pochi passi dal mare. Piccoli chalet tin-
teggiati di bianco e arredati con mobili di legno in
stile sardo, affacciati sul mare o sul lussureggiante
giardino. Chi alloggia nei Cottage o nelle Suite Cot-
tage ha il privilegio di avere piccoli giardini privati
terrazzati sulla roccia per contemplare il mare di-
rettamente dalla stanza. Entrambi poi hanno libero
accesso alla Piscina Relax.

Thalasso & Spa Bellavista

E considerato uno dei migliori centri benessere d’Eu-
ropa per la straordinaria location, all'interno di un par-
co naturalistico, e la ricchezza delle proposte beauty
e wellness. Bellavista Thalasso & Spa sorge nel cuo-
re dell’Arbatax Resort, circondato da un paesaggio
mozzafiato. L'architettura della Spa richiama quella di
un’antica dimora araba che si sviluppa intorno ad un
patio dov’e situata la grande piscina esterna con idro-
massaggio. Con i suoi 2.000 mq di superficie, & un invito
alla contemplazione della forza della natura, all’ascolto
del silenzio, alla cura del corpo e dei sensi nell’ottica
di un’esperienza olistica. Dopo essersi lasciati inebriare
dal profumo del mare, ci si abbandona con piacere ad
un massaggio antistress o aromatico agli oli essenziali.
L'esperienza olfattiva continua con I'innovativo mas-
saggio alla crema di cioccolato o con le perle naturali.
Per la bellezza della pelle ci sono le proposte di ringio-
vanimento cutaneo con esclusivi programmi anti-age
Ericson Laboratoire face and body care o i trattamenti
estetici che sfruttano le proprieta delle piante officinali
sarde. Da provare, tra gli altri, il percorso rigenerante
nelle 10 vasche di acqua salata e riscaldata, il bagno
turco, la grande sauna, le cascate emozionali, la cro-
moterapia, la stanza del sale, quella dei geyser, la sala
relax con filmati naturalistici e musica di sottofondo.

In questa area si trovano anche ville e suite esclu-
sive per chi desidera trascorrere una vacanza in un
ambiente elegante, curato nei dettagli e in totale
riservatezza. La Torre, per esempio, € una villa con
ampio patio e giardino, vasca idromassaggio inca-
stonata nel granito, vista incantevole sulla costa
sud dell’Ogliastra. La casa sfoggia mobili antichi
di pregio, letto a baldacchino, salotto con maxi-
schermo, libreria, living room che si apre sul giar-
dino e sul mare. E una villa singola anche la Suite
Nuraghe che sorge direttamente sulla omonima
spiaggetta, intima e suggestiva. Tessuti pregiati e
mobili d’antiquariato rendono unico questo allog-
gio che vanta una spettacolare stanza da bagno
incastonata nella roccia di granito.

Infine, nel punto pili alto della Penisola di Arbatax,
immersa nel parco naturalistico, & Villa Bianca,
che si apre su tutta la baia con vista sull’lsolotto
d’Ogliastra, le famose rocce di porfido rosso, le
rinomate spiagge di Porto Frailis e di Orri. Circon-
data da un ampio giardino con prato all’inglese
e piscina privata con cascata, € dedicata a chi ri-
cerca il lusso e il contatto con la natura piu sel-
vaggia. Chi alloggia in questa esclusiva villa puo
scegliere di mangiare in casa o in un qualunque
ristorare del resort, compresi i ristoranti Gourmet
Bellavista con prodotti dell’orto biologico e Su
Coile che offre un menu tipico sardo in un am-
biente sorprendente, con tavoli ricavati da blocchi
di granito grezzo e sedie realizzate con tronchi di
albero intagliati.
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